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Die P r o b l e m a t i k  des Rauchens  in teress ier t  die J~rzte besonders  yore  
S t a n d p u n k t  der  gesundheitssch/~dlichen Folgen  des langfr is t igen Abusus  
yon l~ikot in  und  cancerogenen Stoffen. Weniger  b e k a n n t  ist ,  dab  der  
T a b a k r a u c h  eine nachhal t ige  Koh lenoxydque l l e  dars te l l t .  

EtTL~BVgG hat zuerst das Vorhandensein yon CO im Tabakrauch (zit. nach 
S c r i p T )  erkannt. Die Berichte verschiedener Autoren bewegen sich in ziemlieh 
breiten Grenzen. Wir haben aus dem Schrifttum einige Angaben fiber den prozen- 
tualen CO-Inhalt im Tabakrauch (Tabelle 1) und fiber die absolute Menge der 
dutch das Rauchen oder die Verbrennung des Tabaks entstehenden Werte zusam- 
mengestellt (Tabelle 2). 

Die l~enge des Kohlenoxyds wird im wesentlichen durch die Rauchgeschwindig- 
keit, dureh die Feuehtigkeit des Tabaks und durch die verwendete Tabaksorte be- 

Tabelle 1 

Autor Tabakerzeugnis CO-Inhalt 
u % 

A.V~ST~ONG Tabak 0,5--1,0 
Zigarre 7,0 

:B_aI~T~.K Pfeifentabak 0,8--2,2 
Zigarette (,,Par~yzs ,,Lipa") 4,4--5,0 
Zigarre (,,Operas") 6,0--9,9 

DA~IELSEZe Tabak 0,5--3--4,0 

FLO~E~TI~ Zigarette, kurze Pfeife, Zigarre 0,19--5,2 

FLV~u Z E ~ ] ~  Tabak 0,5--1,0 

FOKKER Tabak 5,0--10,0 

HABE~MA~N Tabak 0,4--7,9 

KRAVSE Tabak 5,2--13,8 

1VIA~C~L~T Tabak 1,2--2,5 

PETRY Tabak 0,5--8,0 

SChWArTZ Virginia-Zigarre 4,0--4,76 

WAHL Tabak 0,6--2,7 
Zigarre 1,0--7,6 
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Tabelle 2 

81 

Autor Art und Gewicht des Tabakerzeugnisses Menge yon CO 
in cm a 

B AUMBE:RG:EF~ 

DE VOOGT 

V. D. LINDE 

EHRISMAN, ABEL 

G. LE BoN 

GREIIANT 

HABERMAI~N 

LEMAN 

I~IAI~CELET 

~IARIIOLD 

PONTAG 
STARKENSTEI~ 
SCttMIDT 

THOMS 

VONDPA6EK, RIEDL 

W ~ L  

1 g Zigarettentabak 8,3 

durch das Rauchen yon 1 Zigarette 300,0 

dutch das Ruuchen yon 1 Zigarre 750,0 

1 g Zigarettentabak 35,0 

Verbrennung yon 10 g Tabak 800,0 

1 g Tabak 83,0 

I g Tabak 5,2--19,3 

1 g Zigarettentabak 15,0--23,5 
1 g Zigarrentabak 74,0--85,0 
1 g Pfeifentabak 74,5--77,8 

Zigarette im Gewicht yon 1 g 40,0 
(geraucht in 7 min) 
Pfeife mit 3 g Tabak 50,0--100,0 
Zigarre im Gewicht yon 4--5 g 100,0--200,0 

durch das Rauchen yon 1 Zigarette 50,0--100,0 
1 g Zigarettentabak 41,0 
1 g Tabak 0,1--0,3 
durch das Rauchen yon 1 Zigarette 15,0--25,0 
durch das Rauchen yon 1 Zig~rre 50,0--100,0 

1 g Zigarrentabak 0,02 

Verbrennung yon 1 g Tabak 0,1--0,3 

mit dem Ausrauchen 1 Zigarre entsteht 
5000 cm a l~auch, davon 500,0 

stimmt (s. SCttlVIIDT). Bei einem schnellen Ans~ugen der Luft steigt die Temperatur 
in der brennenden Zigarettenmasse and das Kohlenoxyd bildet sich in gr5~erer 
Menge. A]te Zigaretten ]assen besser die Luft durch und es entsteht daher weniger 
CO. Nicht bedeutungslos ist die Dicke und die Konsistenz des Tabakerzeugnisses 
(ARMSTRONG). Zwecks Erh6hung der Verbrennung hat LIEBIG (nach SCn~a~DT) 
vorgeschlagen, den Tabak mit Ammoniumnitrat zu tranken. Nach PETEY ist der 
CO-Gehalt yon Zigaretten- und Pfeffenrauch niedriger als der yon Zig~rrenqualm. 
Als Beweis des C0-Vorkommens ira Tabakr~uch dient der Befund des erhShten 
COHb-Spiegels im Blur des Rauchers. Schon J[rfihere Autoren haben dem Kohlen- 
oxyd manche unangenehme beim Rauchen entstehende Erscheinungen zugeschrie- 
ben (JAcoBY, Bach WAsm). DUDLEY (nach WART,) hat beh~uptet, dal] CO der 
giftigste Bestandteil des Tabskrauches ist. Dagegen hat LEm~ANN die Menge yon 
CO vom Standpmxkt der toxischen Wirkung fiir nicht bedeutend gehalten. 

Die Menge des angenommenen  CO hang t  vor allem yon de r , ,Techn ik"  
des Rsuchens  ab. Die den Rauch  tief e ina tmenden  Raucher  haben  einen 
hSheren COHb-Spiegel als die Raucher ,  die sich den Rauch  nu r  in  den 
Mund  einzusaugen best reben (PETRr). Die Sat t igungskurve  des t Iamo-  
globins ha t  bei Rauchern  am Anfang einen steileren Verlauf zum Unter -  
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schied yon den Nichtrauchern [I~ 0BnRST~G, S c ~ o c ~ - K A ~  (zR. 
nach P~T~Y)]. Ws des Rauchens steigt der CO-Gehalt in der ein- 
geatmeten Luft kontinuierlich an, beim tiefen Ziehen des Rauches liegt 
die C0-Konzentration 2--3real hSher, die letzten ,,Zfige" weisen sogar 
15mal mehr CO als die ersten auf [D~I~LSE~ (nach PETty)]. 

Etwa 61% yore entstandenen CO werden resorbiert. Das Blur des 
Rauchers kann maximal his auf 22 % ges/~ttigt werden [BAuMB~RO~ (a)]. 
Der beim Rauchen in den Mund eingedrungene Ranch betriigt 9,59% 
Gewicht des verbrannten Tabaks. Bei dem bloSen ,,Paffen" werden in 
der Lunge 66,7 %, beim Inhalieren 88,2 % yon l~auch angehalten [BAV~- 
rr~G~R(b)]. Bei der vSlligen Verbrennung yon 1 g Zigarettentabak ent- 
stehen 2000 cm a Raueh (~VLA). 

Die Angaben einiger Autoren fiber den COHb-Spiegel beim Rauchen 
sind in Tabelle 3 dargestellt. 

Naeh RO~L u.LI~ lag bei Niehtrauchern der Mittelwert bei 0,06 Vol.- % 
CO im Venenblut. Bei einer Gruppe yon 21 Rauehern, die nicht inhalier- 
ten, mit einem Tageskonsum bis 30Zigaretten, fand sich nach einem Ver- 
brauch yon maximal 10 Zigaretten ein durehsehnittlicher CO-Gehalt im 
Blur yon 0,12 Vol.-%. Bei 25 ,,Lungenrauchern" mit Tagesverbrauch bis 
15 Stfiek ergab sieh naeh 10 Zigaretten als Mittelwert 0,1 Vol.-% CO. Bei 
13 Lungenrauehern mit Tageskonsum 10--30 Zigaretten (hath 2--4 Ziga- 
retten) war der Durchschnittswert 0,26 Vol.-% und mit Tagesverbrauch 
10--50 Zigaretten (nach 6--36 Zigaretten) 0,52 Vol.-% CO im Blur. 

Es tritt w/ihrend des Rauchens ein erheblieher C0-Anstieg im Blur 
ein. DrSOlLL~ u. Mitarb. fanden bei Nichtrauchern weniger als 0,20 em 3 
CO/100 cm 3 Blur. Bei Rauchern mit Verbrauch yon 10 Zigaretten pro 
Tag wurden Werte yon 0,2--0,8 cm 3 CO/100 cm 3 Blur, bei 20 Zigaretten 
0,4--1,4 cm 3 C0/100 cm a Blur und bei 40 Zigaretten 1,0--3,0 em 3 
C0/100 em 3 Blur festgestellt. BAV~BE~G~i~(a) hat in der Mundluft yon 
Zigarettenrauchern 0,072--0,25 Vol.-% CO und in der Exspirationsluft 
0,037--0,12 Vol.-% Co festgestellt. JoNns (nach SCHS~B~G) in der aus- 
geatmeten Luft des Rauchers 0,03, in der Alveolarluft 0,005 Vol.-% CO. 
B~KA und KADLEC haben bei drei Rauchem naeh dem Ausrauchen der 
Zigarette w/~hren4 7--12 rain in tier ausgeatmeten Luft 237, 325 und 
414 ~g bei tier Umrechnung auf 1 Liter Luft gefunden. 

Bei den der Exposition verschiedener Konzentrationen yon CO aus- 
gestellten Versuehspersonen waren die COI-Ib-Werte bei Rauehern um 
1--2% hSher als bei den Nichtrauchern (BosAnus, F~IBE~G). In der 
Sommerperiode sind die COHb-Werte bei Rauchern und Nichtrauchern 
um 1--2 % niedriger als im Winter [Gnu~ (naeh P~T~Y)]. 

Die zitierte Literatur stimmt nicht darin fiberein, ob es mSglich ist, 
da$ beim Rauehen eine schwere CO-Vergiftung entstehen kann. K~Aus~ 
(naeh WA~) hat gemeint, dal~ bei dem Raucher die CO-Vergiftung nicht 
in Betraeht kommt, da nur ein Tefl vom Rauch angenommen wird. Der 
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Tabelle 3. Menge COHb in % 

Autor Nichtraucher l~aucher Andere Angaben  Anmerlmng 

BWDNA~, 1,0--2,0 nach dem 
FIlqGERLAlqD, Ausrauchen yon 
JEDLI~KA 2 Zigaretten 

]3Ol~SW unter 1,0 4,0--10,0 

DgEES]~, 3,0--10,0 
SIEW~S 

F~o~vP Nach dem Ausrauchen 
von 5 Zigaretten Auf- 
stieg yon 1,4 auf 5,4; 
nach der InhMation 
der Zigarre Aufstieg 
von 5,8 auf 7,8 

GIGON, 0,65 
NOVERRAZ 

HANSEN, inhalierende 
ttASTI~OS 3,1--4,3 

L~ZA~EV 2,2 5,6 Die in einer Indu- 
striestadt woh- 
nenden Nicht- 
raucher 

P~MEGGIAm, 2,8 bis 4,9 bis Niedriger Wert 
GILARDI max. 4,0 max. 14,0 grit ffir die gau-  

cher yon 10 Ziga- 
retten aufw~rts 

PETRY rund 10,0 

I~VEL 0,48 0,92--2,27 

SEIFE~T 0,82 3,4 bis 
max. 10,0 

SCHiVIIDT 20,9 nach einem raschen 
Ausrauchen yon 
3 ttabana-Zigarren mit  
der Rauchinhalation; 
1,0 nach dem Aus- 
rauohen yon 1 Ziga- 
rette; 4,0 nach dem 
Ausrauchen yon 
5 Zigaretten 

SCH~ENK 1,72 4,35--5,35 

SJOSTRA:ND, unter 0,5 5,0--7,0 
F~o~uP 

Srm~s~A 2,0--13,0 nach dem 
Ausrauchen yon 
20 Zigaretten in 
4- -5  Std 

SYlVIA~SKI 1,0--10,0 
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Raucher a tmet  den Rauch nicht 5fter als alle 10--20 sec ein und in- 
zwischen ffillt er seine Lunge mit  frischer Luft  (FLo~NTIN). P~nICO~D 
(naeh WAHL) hat  den Tod eines Tieres in der mit  dem Tabakrauch ge- 
siittigten Atmosphere beschrieben und ihn durch die CO-Wirkung er- 
kl~rt. Beim Mensehen kann es aber nieht zu einer sehweren Vergiftung 
unter iibliehen Bedingungen kommen. Einen ~hnliehen Standpunkt  hat  
BAVMB~G~n(a) eingenommen. ~E~CL weist die schs Wirkung des 
Tabakrauches wegen des kleinen Gehalts yon CO ab, ~v~c teilt mit, dab 
die Menge von CO in den Tabakbl~ttern keine praktische toxikologische 
Bedeutung hat. KOn~-ABRV, ST hat  ausnahmsweise im Blur verstorbener 
Raueher hShere Werte yon COHb gefunden. Wir selbst haben im Blur 
eines an Infark t  gestorbenen Rauehers - -  der unmittelbar vor dem Tode 
angeblich 7 Zigaretten ausgeraucht hat te  - -  13 % COHb gefunden. 

Dagegen tradiert  man im Schrifttum das yon SCHS~BV,~G besehrie- 
bene Ereignis. Es handelte sich um eine 32ji~hrige Frau, die t~glich bis 
80 Zigaretten geraucht hat. Am kritischen Tag hat  sie in den Morgen- 
stunden mehr als 20 Zigaretten in einer verhi~ltnisms kurzer Zeit aus- 
geraucht. Die Obduktion ergab als Todesursaehe eine akute CO-Ver- 
giftung mit  40--50% COHb; im Herzblut  60%. Eine andere CO-Quelle 
anstat t  des Tabal(rauchs wurde ausgeschlossen. Der Autor schliel~t das 
Ereignis als eine akute CO-Vergiftung, die durch st~ndige, chronische 
CO-Inhalation verursacht wurde. 

Vor einiger Zeit haben wir die tSdliehe Vergiftung mit  CO (50 % COHb) 
einer 30j~hrigen Frau, die im geschlossenen, in der Garage stehenden 
Auto ,,Volga" gestorben ist, beurteilt. Man hat  an uns die Frage ge- 
riehtet, ob die Vergiftung das Ausrauchen yon 7 Zigaretten ,,Lipa" 
wghrend etwa eines einstfindigen Aufenthaltes im gesehlossenen Auto 
hervorrufen konnte. 

I m  Schrifttum haben wir nur eine Notiz yon WmT~ gefunden. Er  
hat  vorgelegt, dal~ das Rauehen yon 4 Zigarren innerhalb 1 Std in einer 
gesehlossenen Limousine (Rauminhalt  zu 5000 1) eiue CO-Konzentration 
von 0,025% bfldet. Aber die LSsung einer ~hnliehen Situation beim 
Zigarettenrauchen fanden wir nieht und daher haben wir den folgenden 
Versuch durchgeffihrt. 

Material und Methodik 
Den Versuch haben wir im Auto Marke ,,Octavia Super" - -  dessen Innere 

(2,09 m s) eine kleinere Kubatur hat als ,,Volga" (2,70 m s) -- ,  durehgeffihrt. Das 
Auto haben wir in eine gesehlossene Garage gestellt, in das Auto haben wir 4 Per- 
sonen gesetzt, und zw~r 2 Raucher (ira Alter von 22 und 34 Jahren, die tgglich 
20--30 Zigaretten rauchen) und 2 Niehtraucher (im Alter yon 22 und 23 Jahren). 

Die Tfiren und die Fenster des Autos wurden gesehlossen und fiber den hinteren 
Sitz und den Koffer hat man einen Gummisehlaueh herausgefiihrt, mit Hilfe dessen 
man die Luft-Proben der Atmosphi~re irmerhalb des Wugens ~bgenommen hat. 
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Der Kohlenoxyd wurde kontinuierlich mit Infra Red Gas Analyser Type CS/LG, 
der mit der Empfindlichkeit 0,002 Vol.-% fungiert, gemessen. Zu Ende des Ver- 
suchs hat man in der Atmosphgre des Autos den Sauerstoff und den Kohlendioxyd 
festgestellt. 

Wiihrend des Versuchs hat jeder von den Rauchern je 5 Zigaretten ,,Lipa" mit 
Inhalation ausgeraucht. Die Zigaretten wurden im hSchst mSglichen NaB zu Ende 
geraueht, so dab der Stummel etwa 0,5 cm lang war. 

Auger des GesprKchs befanden sich s~mtliche Versuchspersonen in Ruhe. 

0,000 
Vol .% 
0.006 

0.004 

0.002 

I I I i 1 T 1 l I T T I I 

10 2 0  30 40 50 60 
Zeit in Minuten 

Abb. 1. Die Kurve bezeichnet den mit dem Infra Red Gas Analyser gemessenen CO-Aufstieg. D i e  

Pfeile oberhalb der Xurve halten im Bilde das l~,auchen yon je 2 Zigaretten (yon 2 Rauchern), 
d.h. insgesamt 10 Lipa-Zigaretten lest. Am Ende des Yersuchs wurden im geschlossenen Auto 

17,25 Vol.-% O= und 2,96 Vol.-% CO2 festgestellt 

Ergebnisse 
Vor dem Versuch haben  wir  bei  den  Rauche rn  m i t  der  Wolfschen 

Methode  im Blur  5% COHb und  bei  den Nich t rauche rn  2% COHb fest- 
gestel l t .  

A m  Ende  des Versuchs h a t  m a n  bei  den  Rauche rn  10% COHb und  
bei  den Nich t r auche rn  5% COHb festgestel l t .  I n  der  Atmosph/~re des 
Autos  waren  a m  Ende  des Versuchs 17,25 Vol.-% Sauerstoff  und  
2,96 Vol . -% Koh lend ioxyd .  

Den Ans t ieg  des yore  Z iga re t t en rauch  en t s t andenen  Koh lenoxyds  
zeigt das  D iag ramm.  

Diskussion 
Der  Versuch h a t  gezeigt ,  dab  das  E i n a t m e n  yon  CO im Zigare t t en-  

raueh  im k o n k r e t e n  Fa l l  die t6dl iehe Vergi f tung dureh  dieses Gas n ieh t  
he rvor rufen  konnte .  Sp/~ter erwies man ,  dab  die CO-Quelle  nur  die Aus- 
puffgase des Autos  waren.  Den Motor  schal te te  der  Mann  ein, der  mi t  
der  F r a u  im A u t o  anwesend  war  und  der  fo r twghrend  behaup te te ,  dab  
der  Motor  n ieh t  e inmal  i m  Gang war.  

Im SehrifLtum haben wir die Arbeit WAr~L~ gefunden, der die CO-Wirkung in 
einem Lokal mit der Kubatur yon 65,6 m ~, wo er selbst und mit Hflfe eines speziellen 
Apparates 15 Zigarren ausgeraueht hatte, gepriift hat. Dureh die Bereehnung hat 
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er festgestellt, dab man im Lokal 20 Zigarren ausrauehen miil3te, damit die CO- 
Konzentration auf 0,0156Voh-%, und 600 Zigarren, damit sie auf 0,SVoh-% 
steige. Alles unter der Voraussetzung eines hermetiseh gesehlossenen Lokals. An 
dem im Lokal sieh befindlichen Kaninchen hat er naeh 4 Std keine Vergiftungs- 
erseheinungen beobachtet, wenn auch sein Blur die positive Tanninreaktion gezeigt 
hat. In einem Lokal mit tier Kubatur 20,3 m 3, wo man 12 Zigarren ausgeraueht 
hatte, hat er mit der Umreehnung festgestellt, dal~ CO 0,02 Voh-% erreicht hat. 
Obwohl er sich in diesem Milieu 31/2 Std aufgehalten hatte, hat er weder an sich, 
noch an dem Versuchskaninehen Vergiftungserseheinungen beobachtet. Der Autor 
hat gemeint, dal~ man die akute Wirkung des im Tabakraueh befindliehen CO nicht 
zu befiirchten hat. Die vorausgesetzte Konzentration 0,02 Voh-% CO ist jedoeh 
yore heutigen Standpunkt nieht unschi~dlieh und sie kSnnte den Spiegel zwischen 
20--30% COHb hervorrufen. 

Die Ergebnisse unserer Versuche mit dem Rauchen in einem kleinen 
Raum zeigen, dab man die CO-Wirkung nieht unterseh/~tzen darf, da es 
zu ihrem Aufstieg verhiltnism/~13ig raseh kommt. Schon naeh dem 
Rauchen yon 2 Zigaretten iibersteigt das Kohlenoxyd in der Atmo- 
sphire des Autos den yon der ~SN 1 (die maximale Arbeitsplatz-Konzen- 
tration) bewilligten Wert (0,003 Vol.- % ). Und nach dem Ausrauehen yon 
10 Zigaretten w/~hrend 62 rain kommt es zum Aufstieg auf 0,009 Vol.- %. 
Die StSrungserscheinungen kSnnen sehon bei dieser Menge - -  besonders 
bei empfindlichen Personen - -  auftreten. Von diesem Standpunkt kann 
man auch die allgemein bekannten Schwierigkeiten, die die Nieht- 
rancher und auch die Raueher bei dem Aufenthalt in einem stark voll- 
gerauehten Milieu (Arbeitsst/~tten, 6ffentliche und Konferenzr/~umlich- 
keiten u./i.) treffen, erkl/~ren. Es ist wahrseheinlieh, dal~ an den Sehwie- 
rigkeiten aueh andere Bestandteile des Tabakrauches teilnehmen. 

Wir haben beobaehtet, da$ die Raueher vor dem Versueh einen 
hSheren Wert yon COHb als die Niehtraueher gehabt haben und da$ 
naeh dem Ausstellen in einem vollgerauchten Milieu COHb bei dan 
Raueher h6her (10%) als bei den Nichtrauehern (5%) gewesen ist. Das 
stimmt mit den Literatnrangaben BOSAEUS', FRIBERGs, SEIFEt~Ts U. 
PAI~IEaGIA~IS (zit. nach BERKA, KADLEC) fiberein. Dabei ist es interes- 
sant, dal3 bei den Rauchern COHb mehr in absoluten Werten (urn 5%) 
a]s bei den Niehtrauchern (urn 3%) steigt, aber die relative Steigerung 
bei den Rauehern ist kleiner (urn 100%) als bei den Niehtrauchern 
(urn 150%). 

Ohne dab wir den Einflug von CO im Tabakraueh iiberseh/~tzen 
wollen, ist es n6tig, aueh auf einen weiteren Umstand aufmerksam zu 
maehen, der eine Bedeutung vom Standpunkt der Fahrtiichtigkeit haben 
kSnnte. Wit meinen eine solehe Situation, wo das Zigarettenrauehen im 
gesehlossenen Wagen (Winterperiode) bei dem Lenker (sei er l~aucher 
oder Niehtraucher) eine bestimmte ErhShung yon COHb, die dann weiter 

z T s c h e c h o s l o w a k b c h e  Staatsnorm. 
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durch das Entweichen der Auspuffgase beim Ingangsetzen des Auto-  
motors  grS$er werden kann,  hervorgerufen hat.  Es ist selbstverst~ndlich, 
da$ sich im fahrenden Auto  die Venti lat ion der Atmosph/~re wesentlieh 
/~ndert. Es ist bekannt ,  daI3 die Motoffiihrer (besonders die professionel- 
len) deutlieh h6here Werte  yon  COHb als die Kontrol lpersonen auf- 
weisen ( F I s H ~ ,  HASSE). Man kann  also voraussetzen, dal3 es durch das 
Rauchen  oder den Aufenthal t  im vollgerauchten Milieu zu einer weiteren 
ErhShung yon  COHb im Blur der Lenker  kommen  kann. Es bietet  sieh 
also die Frage, ob aueh niedrigere In toxikat ionss tufen yon  CO die 
F/~higkeit der sicheren Fahrzeugbeherrschung nieht bedrohen und  ob 
auch CO yon  dem Tabakraueh  aueh bier seinen Anteil hat .  Auf diese 
MSglichkeit im Zusammenhang  mit  CO-Gehalt  in der t Ieizungsluft  maeht  
RUCKELHAUSE~ aufmerksam. 

Nach  S ~ I F ~ T  (zit. nach BEI~KA, KADLEC) gehen die Lenker  - -  starke 
l~aucher - - ,  die st/~ndig den CO-Wirkungen der Auspuffgase ausgestell~ 
werden, yon  der unterschwelligen In tox ika t ion  viel leichter in die sich 
klinisch erweisende C0-Vergif tung fiber. 

Zusammenfassung 
Nach dem Ausrauchen yon  10 Zigaretten in 62 min wurden 

0,009 Vol.-% CO in der Atmosph/~re des stehenden Autos  festgestellt. 
Bei 2 im Auto  anwesenden Rauchern  stieg COHb yon  5% auf 10%, bei 
2 Nicht rauchern  yon  2% auf 5%. Man kann  nicht  voraussetzen, dal3 
sich unter  diesen Bedingungen eine schwere oder gar  tSdliche CO-Ver- 
giftung durch  Tabakrauch  entwickeln kSnnte. 

Literatur 
AR~STRONO, H. E.: Carbonic oxide tobacco smoke. Brit. recd. Journ. 1922I, 

No 3208, 992--993. 
:BARTOK, K. : Zigarettenrauchen vom Gesichtspunkt des Kohlenoxyd- und Kohlen- 

dioxydgehaltes in der ausgeatmetcn Luft. Vortrag an der 5. Arbeitskonferenz 
der Gerichtsmediziner in Hradec Krs Februar 1965. 

B~tUMB]~O~R, P. J. : The carbon monoxide content of tobacco smoke and its ab- 
sorption on inhalation. J. Pharmacol. exp. Ther. 21, 1, 23--34 (1923). 

- -  The amount of smoke produced from tobacco and its absorption in smoking as 
determined by elektrical precipitation. J. Pharmacol. exp. Ther. 21, 1, 47--57 
(1923). 

BE~KA, I., U. K. KA])LEC: Das Kohlenoxyd [Tschechisch]. Prag: SZN 1956. 
BORST, J. R. : Zit. nach Referat in Arch. M~I. prof. 10, 550--552 (1949). 
BosAEvS, E., and L. FRInERG: Carbon monoxide uptake in man during rest and 

work. Acta physiol, scand. 89, 176--185 (1957). 
DESOILLE, H., i .  TRUI~FERT, J. LEBBE et PAtiENT." Sur l'oxycarbonemie des 

fumeurs. Arch. Mal. prof. 23, 579--582 (1962). 
DREESE~ u. SIEVERS: Zit. nach T. SOLLMAZV~q, A manual of pharmacology, eight 

ed. Philadelphia and London: W. B. Saunders Co. 1957. 
Em~IsMA~ u. A ~ L :  Zit. nach S. SC~5~B~O. 



88 M~x~ S1/c~: 

FISHER, L, u. A. HASSE: Die Gcfahr der Kohlenoxydvergiftung in Kraftfahrzeugen. 
Arbeitsphysiol. 6, 249--270 (1933). 

FLORENTIN, D. : Contribution ~ l%tude de l'oxycarbon6mie chez les fumeurs. Arch. 
Ma]. prof. 1O, 38--40 (1949). 

FLURY 1l. ZERI~I:K: Zit. nach N. V. LAZA1/EV. 
FOKKE1/, A. P. : Zit. nach F. WArm. 
FRO1/uP: Zit. nach I. BE1/KA I/. K. KADLEC. 

GIGON-NOVEI~1/AZ: Zit. nach I. BEaXA u. K. KADLEC. 
G1/EttANT: Zit. naeh M. KOHN-AB1/EST. 
HABEI~ANN, J. : Beitr~ge zur Kenntnis des Cigarrenrauches. Hoppc-Seylers phy- 

siol. Chem. 33, 55--125 (1901). 
HANSEN U. HASTIXCS: Zit. nach A. ROn~ u. P. LIN. 
KOHN-ABREST, M. : Sur l'oxycarbon6mie. Arch. Mal. prof. 10, 37--38 (1949). 
LAZA1/EV, N. V. : Chemische Gifte in Industrie. I I  [Tschechisch]. Prag: SZN 1959. 
LE BON, G. : Zit. nach F. WAn~. 
LEH~A~N, K. B.: Untersuchungen fiber das Tabakrauchen. Mfinch. recd. Wschr. 

55, 723--725 (1908). 
•ARCELET, H .  : Sur le dosage du CO cn particulier dans les fum6es de tabac. Zit. 

nach KO1TN-ABREST. 
MAR~OLD, J.: ~bersicht der industriellen Toxikologie [Tschechisch]. Prag: SZN 

1964. 
Pathologische Anatomie, Bd. I. Unter Redaktion B. BEDNA~, A. FINGERL• U. 

V. JEDLI6KA [Tschechiseh]. Prag: SZN 1963. 
PETTY, H. : Die chronische Kohlenoxydvergiftung. Leipzig: Johann Ambrosius 

Barth 1953. 
PO~TAO: Zit. nach P. J. BAUMBE~GE~ (a). 
RUCXELSHAVSEN, M. C. : Kohlenmonoxyd als Ursache von Verkehrsunf~llen. Mschr. 

Unfallheilk. 65, 297--298 (1962). 
Ri)~L, A., u. P. LI~: Zur Frage der Kohlenoxydintoxikation bei starken Rauchern. 

Dtsch. reed. Wschr. 62, 13, 493--497 (1936). 
~UEL: Zit. nach I. BE1/KA U. K. KADLEC. 
SC~IDT, J. : Das Kohlenoxyd. Leipzig: Akademische Verlagsgesellschaft Gecst & 

Portig K.G. 1950. 
SCHMIDT, 0.: Der Gasanalytische Nachweis yon Kohlenoxyd im Blut, insbe. 

sondere bci Rauchern. Klin. Wschr. 18, 938 (1939). 
SC~6NBE1/G, S.: Kohlenoxyd und Zigaret%enrauchen. Schweiz. reed. Wschr. 78, 

1210--1213 (1943). 
Sc~1/E~: Zit. nach I. BE1/~A u. K. KADLEC. 
SCn~VARTZ, H. : Zit. nach F. WA~L. 
SJ6ST1/A:ND 11. FRORUP: Zit. nach I. BERKA U. K. KADLEC. 
STA1/KENSTEIN, E., E. ROST u. J. POHL: Toxikologie. Berlin u. Wien: Urban & 

Schwarzenberg 1929. 
SYBn~SKA, H.: Vorls Untersuchungen des unter dem Einflul~ des Zigaretten- 

rauchens entstandenen COHb-Spiegcls [Polnisch]. Pamietnik I I  krajowej 
roboczej konferencji naukowej z zakrcsu medycyny s~dowej, kryminologii i 
kryminalistiki. Szczezin 1961. 

SYM~WSK~, H.: Die berufsbedingte Kohlenoxydvergiftung und ihre gutachtliche 
Beurteflung. Mschr. Unfallheilk. 6~, 169--180 (1962). 

~E1/CL, M.: Akute Kohlenoxydvergiftung im neurologischen Bild [Tschechisch]. 
Kni~nice pracovniho ]6ka~stvi, svazek 3. Prag: Nakladatelstvl Spolku 5esk~ch 
16ka~d 1947. 



Kohlenoxyd beim Zigarettenrauchen im Personenkraftwageninneren 89 

~uL~, J . :  Kanzerogene im Tabakrauch und in der st/idtischen Rauchatmosph/i~re 
[Tschechisch]. Prakt. L~k. (Praha) 44, 819--821 (1964). 

Sv~.c, F. : Pharmakodynamik der Arzneimittel yon der experimentellen und klini- 
schen Seite - -  Tefl 2, zweite umgearbeitete Aufl. [Tschechisch]. Bratislava: 
Vydavatel 'stvo slovenskej akad~mie vied 1960. 

T~o~s:  Zit. nach P. J. BAUm~GER. 
VOZ~DR~SE~:. V., u. O. Rim)z: Klinische Toxikologie [Tschechisch]. Prag: SZN 

1958. 
VooG% t)n, u. V. D. LI~I)E: Zit. nach J. SC~n)T.  
WAHL, F. : timber den Gehalt des Tabakrauches an Kohlenoxyd. Pflfigers Arch. ges. 

Physiol. 78, 262--285 (1899). 
Wn~TH, F. : Kohlenoxydbildung bei Benutzung yon Glfihstoff-tteizapparaten. Zb]. 

Gewerbehyg. 18, 289--290 (1931). 

Dr. reed. MILA~ Sac~ 
Inst i tut  ffir gerichtliche Medizin 
Hradee Kr&lov~, Simkova 870 


